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EPILOG MAZOVII - | W TYM SEZONIE NIE MA JUZ NIC

Przed zawodniczkami i zawodnikami Mazovii jeszcze jeden wainy termin w kalendarzu. 28
pazdziernika prowadzony przez caty sezon przez Cezarego Zamane peleton spotyka sie w Miawie.
Bedzie Sciganie sie na zaprojektowanej na nowo trasie i ognisko przy akompaniamencie gitary.

Takie towarzyskie pozegnanie z sezonem to powrét do lubianej tradycji Mazovii, zapoczatkowanej
jeszcze w pierwszym roku jej dziatalnosci | zarazem jedna z charakterystycznych cech tego cyklu, tak
mocno wspottworzonego przeciez przez zawodnikéw. ,,Ci, ktorzy przyjadg do Mtawy, bedg mogli
podzieli¢ sie swoimi pomystami na przysztoroczny cykl, ktory jest dla przeciez dla Was, uczestnikow a
nie dla nas, organizatorow” — podkresla dyrektor sportowy Cezary Zamana. , Okazji do rozmdw nie
braknie, po maratonie zapraszam wszystkich na ognisko. Kto wie, moze to wtasnie wtedy, przy
buchajgcych iskrach ktos btysnie rewelacyjnym pomystem na dopieszczenie Mazovii?” — zastanawia
sie kolarski mistrz Polski.

Dopieszczeni beda tez sami zawodnicy. Czekaé¢ na nich bedzie nowoczesny obiekt MOSIR Mfawa z
przebieralniami i prysznicami, rozgrzewajgca herbata Mazovii oraz regenerujgce przekaski od
SuperDréb. Komfort zawodnikdw na pierwszym miejscu.

Zanim jednak w gore wystrzeli ptomien z ogniska, trzeba bedzie przejechac¢ przygotowang przez
organizatorow trase. Tym razem bedg to trzy skrécone dystanse, co pozwoli na czerpanie
maksymalnej przyjemnosci z jazdy, nawet mimo dtugiego i nietatwego sezonu, jaki za sobg mieé
bedzie wiekszos¢ zawodnikdw.

Najmtodsi kolarze bedg scigac sie na dystansie Hobby, wytyczonym na stadionie MOSIiR Mtawa. Kazdy
rocznik wystartuje osobno, co w potgczeniu z wysokiej jakosci bieznig stadionu zwiekszy komfort
jazdy i poziom bezpieczeristwa. Rodzice i kibice beda mogli dopingowaé swoich podopiecznych przez
caty wyscig.

Dystans Fit (17 km) pojedzie niby krétkim dystansem, ale juz na drugim kilometrze zmierzy sie w
dwdch wariantach na tysej gérze by dalej ruszy¢ tagodniejszymi juz leSnymi duktami.

Natomiast % Pro (32 km) To nowy kierunek tras ktére chcielibySmy w przysztym roku czesciej
przygotowywac. Zawodnicy z dystansu % Pro (32 km) dwukrotnie pokonajg wzgdrza tysej Gory, gdzie
czeka na nich interwatowo urozmaicony 4-kilometrowy odcinek o profilu XC z kretymi zjazdami i
podjazdami idealnymi na przetozenie 1/12. Sporo kalorii trzeba bedzie tez spali¢ przy pokonywaniu
najwyzszych wzniesien w srodku dystansu. Finisz zaplanowany na mtawskim stadionie dodatkowo
podkreci rywalizacje.

,Hobbysci dostang podwdjng lekcje: czym jest MTB, ale takze na czym polega prawdziwa kolarska
rywalizacja tokie¢ w tokiec. Fit to okazja dla kazdego, kto chce zaczg¢ zabawe w MTB, jak i dla tego,
komu czas nie pozwala na wieksze zaangazowanie sie w treningi. % Pro to najlepszy wybér dla
wprawionych juz kolarek i kolarzy oczekujacych wyzwan MTB — podsumowuje Cezary Zamana.

Zapisy na ostatni tegoroczny maraton Mazovii juz trwajg. Warto pamietac, ze tym razem bedzie to
cos$ wiecej niz wykrecanie jak najlepszego czasu. Dlaczego wiec nie skorzystaé i nie zameldowac sie w
Mtawie?

Wspodtorganizatorem maratonu jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mfawie.
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Biuro zawoddéw: Mtawa, ul. M. Kopernika 38

Harmonogram zawodoéw:

8.00 - 11.30 - zapisy w Biurze Zawoddw

10.15 - ustawianie zawodnikéw w sektorach startowych na dystansie Hobby i opiekunéw dzieci do lat
dziesieciu

10.30 - start dystansu Hobby

11.25 - ustawianie zawodnikéw w sektory startowe na dystansie Fit
11.40 - start dystansu Fit

11.45 — ustawianie zawodnikow w sektory startowe na dystansie % Pro
12.00 — start dystansu % Pro

12.30 - dekoracja dystansu Hobby

13.30 - dekoracja dystansu Fit

14.30 - dekoracja dystansu % Pro

15.00 - zakonczenie
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