XXI111 BIEG SOLIDARNOSCI
REGULAMIN

Nazwa imprezy:
XXII11 Bieg Solidarnosci.
Cel:
Integracja spotecznosci lokalnej przez sport.
Wytonienie zwyciezcy biegu.
Organizator:
Zwiazek Zawodowy NSZZ ,,Solidarno$¢” Oddziat Miawa.
Wspolorganizatorzy:
Urzad Miasta Mlawa.
Starostwo Powiatowe w Mlawie.
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mtawie.
Termin i miejsce zawodow:
28.09.2024 (sobota) start godz. 15.00.
Ulice wokot parku miejskiego: Reymonta, Sienkiewicza, Zeromskiego, Wyspianskiego.
Rejestracja zawodnikow w biurze zawodoéw godz. 14:00 (park miejski).
Warunki uczestnictwa:
W biegu moze uczestniczy¢ max. po 10 dziewczat i 10 chtopcéw ze szkot miawskich
i powiatu Mtawskiego.
W kazdym biegu punktowanych jest pierwszych 15 miejsc za:
I miejsce -15 pkt. ;1l miejsce -14 pkt.; I11- 13 pkt. itd. az do miejsca XV.
Wszyscy uczestnicy zawodow zobowigzani sg dokonaé zgloszenia, podpisa¢ oswiadczenie
o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w biegu, oraz posiadac strdj sportowy.
Sposdb przeprowadzenia zawodow:
Dziewczgta i chtopcey kl. I- - rocznik 2016-2017 i mtodsi (start na wysokos$ci przychodni).
Dziewczgta i chtopcey kl. III-1V- rocznik 2014 — 2015 (start na wysokosci marketu Lidl).
Dziewczgta i chtopey kl. V-VI- 2012 — 2013 (start na wysokosci | LO).
Dziewczgta i chtopcey szkoty podstawowe Kl. VII-VIIT 2010 — 2011 (1 okrazenie wokot parku).
Dziewczgta i chtopcy szkoty $rednie - (1 okrazenie wokot parku).
W klasyfikacji generalnej szkot zlicza si¢ razem wyniki dziewczat i chlopcow.
W Kklasyfikacji generalnej szkot podstawowych sumuje si¢ wyniki dziewczat i chlopcow
z biegu pierwszego ,drugiego, trzeciego i czwartego czyli klas I-VIII.
Nagrody i wyrdéznienia:
Za trzy pierwsze miejsca w kazdej kategorii przewidziane sa pamigtkowe medale i dyplomy.
Dla szkot, ktore zajma trzy pierwsze miejsca przewidziano puchary.
Postanowienia koncowe:
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